
kuEzux kaqQA qoloX siki gahi iqiXxiri

   rksyks³ flfd iBu&ikBu gsrq vko’;d funsZ’k

 1- rksyks³ flfd vFkok rksyks³ fyfi ,d o.kkZRed
fyfi gSA bls ^jkseu fyfi* dh rjg ,d ds ckn
,d djds fy[kk tkrk gSA ;g] ̂ nsoukxjh fyfi* esa
ek=k fpg~u yxkus dh ijEijk ls eqä gSA bl
fyfi ls fdlh 'kCn dks mlds 'kCn&[k.M
(Syllable) ds vk/kkj ij fy[kk ,oa i<+k tkrk
gSA tSls & degM+A bl 'kCn esa de~ $ gM+ nks
'kCn [k.M gSA bls rksyks³ flfd esa bl izdkj
fy[kk tkrk gS & kam+haz = kamhaz.

 2- fdlh ,d 'kCn&[k.M esa O;atu o.kZ ds lkFk
de ls de ,d Loj o.kZ dk gksuk vko';d gSA
fcuk Loj ds 'kCn&[k.M iwjk ugha gksrk gS A tSls
& kalA, barA, gucA, wav, kav, onA,
mo:xA, baHA,  ijgo barA, asan kalA,
maN|di onA, gutTi.

 3- fdlh 'kCn&[k.M esa ,d ek= Loj jg ldrk
gS fdUrq O;atu] Loj ds fcuk vdsyk ugha jg
ldrkA tSls & oQA ¼vks$Fkk½] oQorLA
¼vks$Fkksj$vk½ vkfnA

 4- fdlh 'kCn&[k.M esa Loj o.kZ ds ckn vf/kd
ls vf/kd nks O;atu o.kZ gks ldrs g® A tSls &
barh + mArnA = barhmA:rnA ¼cgZ $ ek%juk
= cgZekjuk½] kaC + naKar + nA =

kaCnaKarnA.

 5- ;fn fdlh 'kCn&[k.M ds izFke nksuksa vkjafHkd
o.kZ O;atu gks rks igyk O;atu] nwljs O;atu ds
lkFk la;qä gksdj mlds Loj ds vuq:i mPpfjr
gksrk gSA tSls & I;kj = pyAr,     R;kx = qyAg,
/;ku = WyAn, O;ZFk = vyarQ, Luku =

snAn vkfnA

 6- 'kCn&[k.M dk vafre o.kZ ;fn vdkjkUr gks
og Loj jfgr gksrk gS A tSls %& deZ & karm,

leku & samAn.     ;gk¡ vfUre o.kZ e~ ,oa u~ Loj
jfgr gS] pwafd 'kCn&[k.M dk nksuksa vfUre o.kZ
vdkjar gSA

 7- ;fn fdlh 'kCn esa] izFke 'kCn&[kaM ds ckn
;fn 'kCn&[kaM ds :i esa Loj vk, rks mls iwoZ ds
'kCn [kaM ls vyx mPpkj.k gsrq ’kCn [k.M lwpd
fpà fn;k tkrk gSA tSls & ijnks & parwo,
inZvks & parwLo, , , , , devk & kamLA, bnk & iwA,
bnvk & iwLA. ;gk¡ ij parwo ’kCn esa ij igyk
’kCn [k.M ds ckn n ds lkFk vks feydj nks cuk
vkSj ijnks dgyk;kA blh rjg parwLo esa inZ
igyk 'kCn&[kaM ds ckn flQZ vks nwljk 'kCn [kaM
ds inZvks :i dgyk;kA

 8- ;fn ^^i** oxZ] ^^r** oxZ] ^^V** oxZ] ^^p** oxZ]
^^d** oxZ ds fujuqukfld o.kZ ds igys vuqukfld
O;atu /ofu vk;s rks ml LFkku ij mPpkj.k ds
vuqlkj oxZ dk iape o.kZ ;k vLi"V mPpkj.k
jgus ij feryk fpUg LFkku xzg.k djrk gSA tSls
& jEQ] ps.B] iap] dad Øe'k% ramP, ceNQ,
paYc, kaXk vkfnA ijUrq ;] j] y] o] l] g]
[k+] M+] <+ vkfn ds igys] vuqukfld /ofu gks] rks
Øe'k% vius mPpkj.k LFkku ds vuqlkj vuqukfld
Loj   /ofu lwpd LFkku ysrk gSA vr% bu o.kksZa ds
iwoZ vuqukfld /ofu jgus ij] vuqukfld Loj
/ofu lwpd fpà ,ok¡ ¼   ¼   ¼   ¼   ¼   EE EE E ½ ½ ½ ½ ½ fn;k tkrk gS] tks
nsoukxjh esa pUnzfoUnq ds mPpkj.k tSlk gSA tSls &
y - raEy-raEy, r - ceEr-ceEr, l - cuEl, v -
reEv-reEv, s-sAEs, h - koEhzA, x - joE:x, z
- ceEzA; fdUrq dqN ns'kt ,oa fons'kt 'kCnksa ds
iz;ksx esa ^l* o.kZ ds iwoZ ^u* dk Òh iz;ksx gksrk
gSA tSls & lUl - sans.

 9- ;g fyfi o.kkZRed gS blfy, gyUr dk iz;ksx
ugha gksrk gSA ;gk¡ k = d~ / fgUnh esa d = d~ +
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v] blh rjg g = x~ / fgUnh esa x = x~ + v gksrk
gSA

 10- lsyk ¼ ¼ ¼ ¼ ¼ : ½ ½ ½ ½ ½ fpà dk iz;ksx] Loj ds mPpkj.k
le; dks yEck djus rFkk gspdk ¼ H ½ dk iz;ksx
Loj dks >Vds ds lkFk mPpkj.k djus ds LFkku
ij gksrk gSA tSls & e:zA ¼,%M+k½ = cdjh] o:zA
¼vks%M+k½ = i{kh] o:sA ¼vks%lk½ = e’k:e] bi:zi
¼ch%M+h½ = lw;Z] biE:zi ¼cha%M+h½ = jkuh ----- vkfnA

 11- feryk ¼  M ½ dk iz;ksx nsoukxjh fyfi ds
fcUnq ¼ a     ½ ds LFkku ij gksrk gS vFkkZr feryk
fpg~u ukflD; O;atu lwpd gS] rFkk nsoukxjh
fyfi ds fcUnq ¼ a ½ fpg~u dk iz;ksx vius&vius
oxZ ds o.kksZa ls igys O;ogkfjr iape o.kZ dk
|ksrd gS ;Fkk O;atu dk |ksrd gSA tSls & kaMk,
caMk, baMk, raMk, loMkA, caMci, kaMji, gaMdA,
baMdA, baMdi, baMdu, caMdi, kuMdi, KaMdA,
kuMdi gutTi.

 12- ?ksryk ¼ L ½  %& dq¡M+q[k+ Òk"kk dh mPpkj.k
fo'ks"krk dks fn[kykus ds fy, ?ksryk fpà ¼ L ½
vFkkZr 'kCn[k.M lwpd fpà fn;k x;k gSA tSls &
cjbZ & cj*bZ]  debZ & de*bZ vkfnA

 13- gspdk gjg ¼ H ½ %& gspdk gjg (Glotal

stop) dks fn[kykus ds fy, ̂  v+ * fpà dk O;ogkj
fd;k x;k gSA tSls & jv+uk] cv+uk] fpv+uk] fcv+uk
usv+uk] [ksv+uk] gksv+uk] pksv+uk vkfnA

 14- fgUnh&laLd`r esa ^j* nks rjg ls la;qDr
curk gSA igyk & bl la;qDrk{kj esa fdlh v{kj
ds ckn ^j* vkdj la;qDr cukrk gSA tSls & d~ +
j~ = Ø (k+r=kR) @ c~ + j~ = cz (b+r=bR) @ r~
+ j~ = = (q+r=qR) @ V~ + j~ = Vª (t+r=tR) @ M~
+ j~ = Mª (d+r=dR) vkfnA ,slk la;qDrk{kj] ,d
iw.kZ la;qDrk{kj cudj vius lkFk ek=k fpUg
yxkdj mPpfjr gksrk gSA nwljk & bl la;qDrk{kj
esa fdlh v{kj ds igys ̂ j* vkdj la;qDr curs gq,

iwoZ ds v{kj ds Loj ds lkFk ’kCn [k.M cukrk gSA
tSls & j~ + d~ = dZ (r+k=rk)] j~ + e~ = eZ
(r+m=rm) vkfnA ;gk¡] QdZ dks Park, deZ dks
karm, eeZ dks marm dh rjg fy[kk tkrk gSaA

 15- jsok¡ j ¼  R ½ & ;fn fdlh 'kCn ds vUr esa
vdkjkUr o.kZ ds lkFk ̂ j~* dk la;qDr gks rks ̂ j* ds
iwoZ okys o.kZ esa jsok¡ ^j* vFkok yqIrkdkj j nsdj
fy[kk tkrk gSA tSls %& jk"Vª & rAsItR, fe= &
miqR, fp= & ciqR, oØ & vakR, ;ksxsUnz &
yogenwR vkfnA

 16- ,¡ok ¼  E ½ & lHkh Loj dk vuqukfld :i
gksrk gSA vuqukfld :i dks fn[kykus ds fy,
,¡ok ¼  E ½ fpà fn;k tkrk gSA tSls %& b = i /
, = e / m = u / vks = o / v = a / vk = A /
b¡ = iE / ,¡ = eE / m¡ = uE, vksa = oE / v¡ = aE / vk¡
= AE / b% = i: / ,% = e: / m% = u: / vks% = o:
/ v% = a: / vk% = A: / b¡% = iE: / ,¡% = eE: / m¡%
= uE: / vksa% = oE: / v¡% = aE: / vk¡% = AE:.

16- nsoukxjh fyfi ls dq¡M+q[k+ Òk"kk ds lÒh èofu;ksa
dks T;ksa dk ;ksa fy[kus esa dfBukbZ gksrh gSA vr%
nsoukxjh fyfi dk ewy fl)kar ^,d èofu ,d
ladsr* ds vuqlkj rFkk iqu:fDr nks"k ls cpus
gsrq çpfyr èofu fpà ds uhps ;k mij Òk"kk
foKku ,oa rduhfd lEer] iwjd fpà nsdj i<+us
,oa fy[kus ds rjhds dks rksyksax flfd esa viuk;k
x;k gS] ftl izdkj fd mnwZ Òk"kk ds èofu;ksa dks
fn[kykus ds fy, nsoukxjh v{kj ds uhps ry
fcUnq nsus dh ekU;rk gSA tSls & d+] [k+] x+] c+] Q+]
t+] o+ vkfnA dq¡M+q[k+ Òk"kk ds èofu;ksa ds fy, iwjd
fpà dk ç;ksx bl çdkj fd;k x;k gS %&

¼d½ fnxgk ljg (Long Phone) dks
fn[kykus ds fy, fnxgk , ,oa fnxgk vks èofu
dks Øe'k% ,% rFkk vks% dh rjg fy[kdj i<+k ,oa
le>k x;k gSA Q+knj dkfey cqYds dh iqLrd
^^vaxzsth&fgUnh 'kCndks'k** esa v{kj ds ckn ^ : *
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¼dkWyu½ fpà nsdj fnxgk ljg (Long Phone)

dks fn[kykus ds fy, O;ogkj fd;k x;k gSA bl
i)fr dks fgUnh lkfgR; ds fo}ku MkWŒ fnus’oj
izlkn }kjk Hkh leFkZu fd;k x;k gSA tSls &
dksa%M+k&dksa%M+k] vks%M+k] ,%M+k] eks%[k+ks] pk¡%M+s&pk¡%M+s
vkfnA Dr. Francis Ekka dh iqLrd Kurukh

Phonetic Reader, CIIL, Series-9 esa yEch /ofu
ds fy, Colon (:) dk iz;ksx gqvk gSA ,slk iz;ksx]
bXuw dk ,e-,p-Mh- 6] ikB~;Øe esa fgUnh iqLrdksa
esa Hkh gqvk gSA
¼[k½ gspdk gjg (Glotal stop) dks fn[kykus ds
fy, ^ v+ * fpà dk O;ogkj fd;k x;k gSA tSls &
jv+uk] cv+uk] fpv+uk] fcv+uk usv+uk] [ksv+uk] gksv+uk]
pksv+uk vkfnA

[laLd``r o.kZekyk esa M+ ,oa <+ o.kZ ugha gS
vFkkZr fgUnh o.kZekyk esa M+ rFkk <+ /ofu dk
laLdj.k] vk;Z Hkk"kk ifjokj esa ckgjh Hkk"kk ds
izHkko dks n’kkZrk gSA lkfgzfR;d ppkZ gS fd M+ ,oa
<+ o.kZ nzfoM+ Hkk"kk ls vk;k gqvk dgk x;k gSA
laHko gks ij ckgjh izHkko okys o.kksZa ds fy, ry
foUnq nsdj fy[kus dh ijaijk fgUnh esa ekU; gSA
tSls & [+kc+j] x+Ccj] o+t+hj] o+sy] fpv+uk] fcv+uk]
usv+uk] csv+uk] gksv+uk] pksv+uk] cv+uk] jv+uk] ,M+ik]
ekM+uk] ck<+h x<+s] [+kTt] [+ksal] bf¥+juk] dksj¥+ks]
ck¥+yks vkfnA Hkkjrh; bfrgkl rFkk xwxy ds
ek/;e ls irk pyrk gS fd & xaxk ls ueZnk ds
chp dk HkwHkkx dks xksaMokuk dgk x;k gS vkSj
Hkk"kk;h n`f"V ls ;gk¡ dh Hkk"kk xksaMh tks ,d
mrjh&e/; nzfoM+ Hkk"kk gSA blh rjg ckYehfd
jkek;.k ds d:"k ns’k ¼orZeku xaxk vkSj lksu unh
ds chp dk {ks=] dSewj ioZr lfgr½ tks nzfoM+
’kkld rkM+dk dk {ks= FkkA gtkjksa o"kksZa rd
lkFk&lkFk jgus ls lkaLd`frd lfEEkJ.k gqvk vkSj
cM+s lewg dh Hkk"kk  dks jktuSfrd laj{k.k izkIr
gksrs gh fodflr djrh xbZA bl izdkj fgUnh ds
fodkl esa mrjh&e/; nzfoM+ ,oa mrjh nzfoM+ Hkk"kk
dk Hkh izHkko gSA mrjh nzfoM+ ¼dq¡M+q[+k rFkk ekyrks½

,oa mrjh&e/; nzfoM+ ¼xksaMh rFkk rqyw½ Hkk"kk ds
/ofu dks fn[kykus ds fy, nsoukxjh v{kjksa ds
uhps ry foUnq fn;k tkuk csgrj mik; gSA dq¡M+q[+k
esa M+ <+ v+ [+k ¥+ vkfn /ofu ds fy, ryfoUnq
fy[kus dk fjokt csgrj lek/kku gSA ;g ckYehfd
jkek;.k esa of.kZr d:"k ns’k] dqM+q[+k Hkk"kh nzfoM+ksa
ds dCts esa Fkk] ftls Hkxoku jke us ,d efgyk
’kkld dk c/k djds vius lkEjkT; dk foLrkj
fd;kA ;g {ks= vk;Z Hkk"kk ifjokj ds ’kkldksa ds
dCts esa vkus ls igys laHkor% nzfoM+ Hkk"kh dqM+q[+k
ns’k jgk Fkk] ftls laLd`r Hkkf"k;ksa us dqM+q[+k ns’k
ls d:"k ns’k fd;k gks] D;ksafd laLd`r esa M+ vkSj
[+k /okfu ugha gSA]

¼x½ nsoukxjh dk ,s rFkk vkS dks laLd`r esa vb
rFkk vm mPpfjr fd;k tkrk gS] tcfd fgUnh esa
bls v; rFkk vo dh rjg mPpfjr gksrk gSA
dq¡M+q[+k esa vb] vm] v;] vo] ,s vkS] N% rjg ’kCn
iz;ksx gksrs gSaA blfy, dq¡M+q[+k esa lHkh N% dks
la;qDr Loj ekuk x;k gSA tSls & vb / ai -
dbyk = kailA, vm / au - dmM+h = kauzi,
,s / ae - dSj = kaer, vkS / ao - ckSx = baog,
v;/ay - i;u = payan, vo / av - rou =
qavan, e;u = mayan vkfnA
¼?k½ dq¡M+q[k+ Òk"kk ds 'kCnksa dks] ^jkseu fyfi* esa
fyI;Urj.k gsrq MkWŒ Ýkafll ,Ddk dh iqLrd
^^dq¡M+q[+k QksusfVd jhMj** esa m)`r 6 (six) vowel

fl)kar ij vk/kkfjr gSA tks iz;ksx dh n`f"V ls
Js"B gSA bl fl)kar ds vuqlkj NBok¡ vowel ds
:i esa A ;k a ds mij iM+h ydhj fn;k x;k gS]
vFkkZr v =  a rFkk a| = vk gSA

 18- dqN ns'kt ,oa fons'kt /ofu;k¡ gSa] ftudk
mPpkj.k lh[kuk pkfg,] ftlls nwljh Hkk"kkvksa dks
Hkh lgh&lgh cksyk ,oa fy[kk tk ldrk gSA blds
fy, ßns’kt ,oa fons’kt /ofu;k¡Þ esa /ofu fpà ds
lkFk /ofu eku fn;k x;k gSA tSls &  bAFl
¼ckWy½] PUAwar     ¼Q+knj½] sUariPA ¼'kjhQ+k½]
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dAFfefbfurAEv ¼MkW-,+-ch+ mjk¡o½] sUole ¼'kksys½
vkfnA

 19- oSls dq¡M+q[+k Hkk"kk dks rksyksax flfd esa fy[krs
le; nsoukxjh fyfi ds fu;eksa dh vko’;drk
ugha gSA ijUrq] nsoukxjh fyfi ds nh?kZ Loj rFkk
nh?kZ Loj fpUg dks fn[kykus ds fy, fyI;Urj.k esa
v{kj ds mij ,oa uhps diacritical mark ¼fo’ks"k
fpUg½ nsdj fy[kk x;k gSA v{kj ds mij yxus
okys fpUg dks  ‘   | ’ @ nqxk ¼nksxquk½ rFkk v{kj
ds uhps yxus okys fpUg dks ‘  \ ’ @ iqxk ¼iqxuk]
fdlh rjg iwjk djuk½ le>k x;k gSA

20- laLd`r vFkok mlds rRle 'kCnksa ds lkFk
^_* ,oa mldk ek=k fpUg ^  ` *  dk iz;ksx gksrk
gSA ;gk¡ ij _* v{kj v)Z mfR{kIr j ,oa v)Z
mfR{kIr b dk la;qDr :i gSA nsoukxjh ;k caxyk
ls rksyksax flfd esa fyI;arj.k gsrq v{kj ds ckn _
dk ladsr :i ¼  ̀ ) = iR dh rjg iz;ksx gksrk gSA
iz;ksx esa v)Z mfR{kIr j lkekU; ls vf/kd nsj rd
yqafBr jgus ls ;g lkekU; j ls vyx gSA vr,o
;gk¡ _ = riR fy[kk&i<+k x;k gSA blh rjg] l` =
siR @ l`tu = siRjan @ d`".k = kiRsIN@
_"kHk = riRsIaB@ o`f"V = viRsIti vkfnA

 21- laLd`r rFkk fgUnh ds o.kZekyk esa ,d o.kZ
^J* gS] tks 'k~ + j~ dk la;qDrk{kj gSA rksyksax flfd
esa sU+r=sR la;qDr :i gSA ;gk¡ J~ + bZ= Jh
(sR+i=sRi)@J~ + , = Js (sR+e=sRe)@J~ + vks=
Jks (sR+o=sRo) vkfnA

 22- laLd`r rFkk fgUnh ds o.kZekyk esa g~ rFkk %
¼folxZ½ nks rjg dk gSA rksyksax flfd esa fyI;Urj.k
djrs le; g ds fy, h rFkk folxZ ds fy, h\
fy[kk x;k gSA tSls & g¡lyh = haEsli, g¡lk =
haEsA, gj[kq = harKu, vr% = aqh\, nq%[k% =

wuh\K vkfnA

 23- laLd`r esa ekgs’oj lw= dks o.kZekyk dk

vk/kkj ekuk x;k gSA ekgs’oj lw= dk izFke lw=
vbm.k~ esa ls .k~ ds yqIr gksus ij v b m ek= gh
ewy Loj  gSA ekgs’oj lw= dk nwljk lw= _y`d~
gSA blesa d~ ds xkSu gksus ij _ rFkk y` nks ewy
Loj mijksDr rhu ds vfrfjDr iz;ksx gq, gSaA
ekgs’oj lw= ,svkSp~ rhljk lw= gSA blesa ,s] vkS
la;qDr gSA orZeku esa ;g _ ,oa y` dk O;ogkj
vc u ds cjkcj gks x;k gSA _ dk O;ogkj jh ds
tSls gksus yxk gSA laLd`r O;kdj.k esa izfr"Bk ¼ch-
,-½ Jh vfuy dqekj >k] jkex<+ ¼nqedk½ oSfnd
Loj dh O;k[;k djrs gq, dgrs gSa fd laLd`r
vFkok fgUnh esa rhu ewy Loj v b m gS vkSj ;g
rhuksa ewy Loj iwjs Hkk"kk dks cka/kdj j[krk gSA
blfy, bls f=nso dk izrhd ekuk x;k gSA ftl
izdkj fd f=nso feydj iwjh l`f"V dk lapkyu
djrs gSa] mlh rjg rhuksa ewy Loj ls iwjh Hkk"kk
lapkfyr gksrh gSA bu rF;ksa dh iqf"V ^^n laLd`r
bafXyl MsDlujh**] ys[kd oh- ,l- vkIVs dh iqLrd
esa gSA ¼ns[ksa % ifjf’k"V % I ½-

24- bXuw ikB~; iqLrd] ,e-,p-Mh-&6 dk nzfoM+
ifjokj ¼25-5½ dk /ofu O;oLFkk ¼25-5-1½ esa m)`r
gS &

¼d½ Loj % nzfoM+ Hkk"kkvksa esa g`Lo ,oa nh?kZ Lojksa esa
oS"kE; ik;k tkrk gSA vr,o vk/kqfud nzfoM+ Hkk"kkvksa
esa , ,% ] vks vks% esa Hksnd gSA

¼[k½ O;atu % ew/kZU; ik’kZfod (Retroflex lateral)

nzfoM+ Hkk"kkvksa dh lkekU; izd`fr gSA rfey esa
ew/kZU; v/kZ&O;atu tks ̂ nzfoM+equs=di+xe* ’kCn esa
Hkh gS] fo’ks"kdj iz;ksx gksrk gSA vuqukfldrk ,oa
egkizk.k dk vkHkko gSA mÙkjh nzfoM+ esa x, q rFkk
? dh izpqjrk gSA dqN nzfoM+ Hkk"kkvksa esa ukflD;
/ofu;k¡ nUR; ,oa oRL;Z esa Hksn djrs gSa] tSls
ey;kye ,oa rfeyA ns[ksa & ekufp= la[;k 2
¼i`"B 20½] bXuw ikB~; iqLrd] ,e-,p-Mh-&6A

*****


